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RESUMEN

Casrro C, Avara ME. 2006.- Caracterizacién del cartdlago de “tiburén azul” (Prionace
glauca) y “tollo comiin” (Mustelus whitneyi). Bol. invest. Iust. tecnol. pesq. Perit 7: 101-107.
Se presentan datos sobre la composicién quimica proximal (CQP), hidroxiprolina (HP) y
condroitin sulfato (CS) en muestras de cartilago del tiburén azul (Prionace glauca) y del tollo
comiin (Mustelus whitney). Esta informacién podria ser utilizada con fines de verificar la
autenticidad del producto. A fin de evaluar la posible sustitucién del producto, se analizaron
muestras comerciales, incluyendo valores de CS en cartilago de pollo.

PaLasras cLave: Cartilago, tiburén, tollo, composiciénquimica proximal, hidroxiprolina,
condroitin sulfato.

ABSTRACT

CastRO C, AvaLA ME. 2006.- “Blue shark” (Prionace glauca) “and humpback smoothhound”
(Mustelus whitneyi) cartilage characterization. Bol. invest. Inst. tecniol. pesq. Perii. 7: 101-107.-
Proximal chemical composition, hydroxyproline and chondroitin sulfate (CS) contents in
cartilage of blue shark (Prionace glauca) and humpback smoothhound (Mustelus whitneyi) are
presented. With the purpouse to evaluate possible substitution of the product, commercial
samples and CS values obtained from chicken cartilage were analized.

Keyworps: cartilage, shark, humpback smoothhound, proximal chemical composition,

hydroxyproline, chondroitin sulfate.

INTRODUCCION

El cartilago es un tipo de tejido conectivo,
presente en vertebrados e invertebrados, y
esta constituido por una combinacién muy
variada de matrices fibrilares (coldgeno)
y no fibrilares (glucosaminoglucanos y
proteoglicanos)'. Entre los compuestos
no fibrilares destaca el condroitin
sulfato (CS) por ser el precursor de la
sintesis del cartilago y por su amplia

distribucién en matrices extracelulares
de tejidos conectivos, en la superficie de
algunas células y en granulos secretorios
intracelulares. Recientes estudios sobre
glicobiologia en cartilago indican que
los patrones de sulfataciéon del CS se
asocian con el tratamiento de actividades
antiangiogénicas’, = reguladoras  del
crecimiento  neural, inflamatorias®*%,
mutagénicas, analgésicas, activadorasdela
respuesta inmunolégica y antilipemiante?.



Estas propiedades dan base a nuevas
tendencias de aislar y comercializar
por separado el CS°, asi como a afinar
su diferenciacién utilizando técnicas
sofisticadas de electroforesis capilar®”.

El uso del cartilago de tiburén, constituye
un tema de numerosos estudios que
refieren las propiedades previamente
mencionadas. Otros  investigadores
mencionan que sbélo se trata de un
asunto de interés comercial utilizando
el convencimiento de experiencias
anecdéticas®, Sin embargo, es de dominio
pblico que el cartilago del tiburén (CT)
es en la actualidad uno de los productos
naturales de mayor publicidad por la
medicina alternativacomplementaria. Sus
bondades fueron resaltadas en 1992 por
el Dr. WiLLiaMm LANE?, en su obra titulada
“Sharks don’t get cancer” (“Los tiburones
no enferman de céncer”), la que refiere el
producto como un importante aporte en
la prevencién y tratamiento del cdncer
y otras enfermedades degenerativas.
Actualmente el CT ha sido registrado y
aprobado como suplemento nutricional
en diversos pafses, siendo reconocido que
Cuba fue uno de los primeros en aplicar

terapias suplementarias de CT para casos:

avanzados de cancer®'’.

Ennuestropais, latendenciaa consumir CT
sumada a la relativa abundancia de peces
cartilaginosos, promueve una creciente
comercializacién de este producto, por lo
que es importante considerar aspectos que
aseguren la autenticidad del producto.

El presente estudio informa sobre la
composicién proximal y los contenidos
de CS y de hidroxiprolina (componente
esencial y mayoritario del coldgeno),
en tiburén y tollo. Adicionalmente
se presentan datos sobre productos
comerciales etiquetados como CT y
cantidad de CS en muestras de cartilago

de pollo, con fines de evaluar posible
sustitucion del producto.

MATERIAL Y METODOS
Se trabajé con el siguiente material:

e 10 muestras de espinazos de tiburén
azul (Prionace glauca).

e 14 muestras de espinazos de tollo
comuin (Mustelus whitney).

e 8 muestras comerciales rotuladas
como “cartilago de tiburén en polvo”.

e 5 muestras de cartilago de pollo.

Preparacion de las muestras

El procesamiento de las muestras de
cartilago consistié en extraer la estructura
cartilaginosa, correspondiente al espinazo -
de los animales, mediante calentamiento
a 55 °C en bafio Maria, para facilitar
el desprendimiento del tejido carnico
adosado''. El material obtenido fue colocado
enunhornoa55 °C parareducirsucontenido
de humedad y ser triturado en un molino
de cuchillas. Las muestras fueron luego
pulverizadas utilizando un procesador de
alimentos y analizadas directamente.

Ensayos

Las muestras de cartilago de pollo fueron
sometidas sélo a determinacién de CS.

Los ‘ensayos efectuados en las
muestras de tiburén y tollo, fueron los
correspondientes a composicién quimica
proximal: humedad™, cenizas", proteina®,
grasa® y carbohidratos (por diferencia),
hidroxiprolina® (HP) y Condroitin
Sulfato™ (CS). En las muestras comerciales
de cartilago de tiburén se analizaron
hidroxiprolina¥ (HP) y Condroitin
Sulfato (CS), en cartflago de pollo solo se
refieren los valores de Condroitin Sulfato™
(CS).



Los valores de carbohidratos fueron
determinados por diferencia a
partir de los obtenidos de humedad,
proteina, cenizas y grasas. Todas las
determinaciones fueron realizadas por
duplicado, excepto las de condroitin
sulfato que fueron analizadas por
triplicado.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se puede observar de manera general,
que los valores de CQP de tiburén y tollo
presentaron ligeras diferencias entre si
(Tablas 1 y 2). Los contenidos de cenizas
y proteina fueron los menos variables,
en tanto que los valores de grasa y
carbohidratos presentaron variaciones

Tabla 1: Datos de composicién quimica proximal (%)
en muestras de cartilago de tiburén.

Codigo de

Cenizeis Proteinas Grasas Carbohidatos
Muestra
- 48,0 42,5 0,1 9,3
! 480 422 0,1 9,7
4
- 8,8 41,5 0,7 8,9
- 48,9 41,7 0.7 8,7
46,6 432 0,2 9,9
Tib 3 ’ - ; !
’ 46,7 43,1 0,2 9,9
43,7 43,0 0,3 13,0
Tib 4
43,7 42,6 04 13,3
a4, 447 1 1
Tib 5 14 f Bi' 0f7
444 44,7 0,1 10,8
o 47,1 45,2 0,1 7.6
. 471 453 0,1 75
—_— 16,6 44,4 0,3 87
46,7 44,1 0,3 88
_ 46,4 156 0,5 75
Tib 8
46,4 457 0,5 7.4
46,9 44,0 0,2 8,9
Tib 9 '
: 46,9 44,0 02 9,0
)3 : 4 r r r
_— 48 7.7 01 3,8
48,4 47,6 0,1 3,9
Promedio 46,7 441 0,3 8,9
Desv. Est. 16 17 02 24
v, 3,39 3,4 70,45 26,56

Los datos son duplicados expresados en base seca.



Tabla 2: Datos de composicién quimica proximal (%) en
muestras de cartilago de tollo.

Codigade Cenizas  Protefnas Grasas Carbohidatos
Muestra
T1 53,7 38,9 03 7,2
53,8 38,7 0,2 72
T2 50,6 36,2 0,5 12,7
50,6 36,2 0,5 12,7
54,2 389 0,7 6,2
R 54,3 38,8 0,6 6,3
T4 53,5 37,5 0,4 86
53,7 37,8 0,3 82
" 499 36,7 0,1 13,3
? 49,8 36,6 0,1 13,4
T6 51,8 36,7 0,8 10,7
Bl . ) 0,8 10,3
i 53,0 39,6 0,3 7.1
52,9 39,3 0,2 7,6
T8 55,6 36,2 0,1 80
55,7 36,0 0,1 81
T9 51,8 37,7 0,2 10,3
51,8 37,7 0,2 10,3
T10 49,2 42,8 0,4 7,5
49,4 42,7 0,4 7,6
T11 55,4 36,2 0,2 8,3
55,3 35,8 0,2 8,7
45,7 49,0 04 5,0
e 45,7 49,1 04 4,8
52,4 43,4 05 3,7
L 52,5 435 0,5 35
46,1 34,8 0,7 18,4
2t 46,1 35.0 0,7 18,1
Promedio 51,7 389 04 9,1
Desv. Est. 3,0 3,8 02 3.7
CV% 5,83 9,65 57,78 40,85

Los datos son duplicados expresados en base seca.



muy amplias, lo cual podria guardar Tabla 4. Contenido de hidroxiprolina (HP) y
relacién con la zona de cartilago utilizada condroitin sulfato (CS) -

y con laedad del espécimen. En todo caso, en cartilagos de tiburon (%).

lo obtenido sugiere que el contenido de
cénizas y protefna permitirfan distinguir

preliminarmente la muestra. Muiestes HP cs
Al analizar los datos de la Tabla 3 se : ol %0
observa que las muestras M1, M2 y M3 T %h 1,48
1,97

presentaron valores de CQP mds cercanos
a los de tollo que a los de tiburén (Tablas _ 578 2,19
1 y 2). Las demds muestras presentan Tib2 &It 18
valores muy diferentes a los previamente 218
discutidos. Los elevados wvalores de 2,63 2i5
carbohidratos (M4) y grasa (M5, M6y M7), Tib3 2,63 2,34
asi como los valores de ceniza y protefna 2,36
en la M8 indicarfan que estas muestras 2,63 2,04
no proceden de tiburén ni de tollo y que Tib4 2,63 2,03
se trata de productos con sustitucién del 2,03
contenido de CT. 2,61 2,30
Tib5 2,61 2,26
Tabla 3 ici fmi imal g
S o 205
Cartilago de Tiburén Tib6 2,78 2,04
2,04
2,62 2,08
Muestra Cenizas Proteinas Grasas Carbohidratos Tib7 2,62 2,02
M1 56,4 343 0,6 87 2,09
M2 55,4 35,0 0,1 95 2,68 2,01
M3 532 371 03 93 Tib8 2.75 2,00
M4 7.4 15,2 34 74,0 201
P 2 == o
M7 69 678 62 75 L 250 439
M8 340 51,1 03 14,7 kel
2,89 2,20
Tib10 2,82 2,19
Los contenidos de HP en ambas especies 220
presentan valores cercanos y de similar Promedio 2,69 2,11
variabilidad dentro de su respectivo Desv. Est. 0,10 0,13
grupo. Se aprecia en tollo un contenido CV% 3,57 6,14

de CS muy variable (de 0,95 a 1,52%) que
es superado en casi dos veces por el de
tiburén (Tablas 4 y 5).

Resultados son duplicados expresados en base seca.



Tabla 5. Contenido de hidroxiprolina (HP) y En todas las muestras de cartilago de pollo
condroitin sulfato (CS) en cartilagos de tollo (%). se observé valores de CS menores a 0,9%.

Muestra HP cs Atin cuando este valor pudiera ser tomado
2,90 1,10 en cuenta, es importante referir la poca
T1 2,99 1,08 nitidez en el punto final de la titulacién
1,08 durante la ejecucién del ensayo, lo cual
#3 s podria haber ocurrido como resultado
L o 340 de los bajos contenidos de la sustancia
3,00 {1)3? analiz?da odela inad.ecuada adaptacion
T3 291 0,98 del método para este tipo de muestra.
0,96 o
3,09 0,96 Al utilizar los valores de la Tabla 6 se
T4 3,10 0,97 observa que los valores de HP sonsimilares
0,98 en las muestras, lo cual indica que este no
340 0,95 seria un pardmetro de referencia adecuado
T5 3,39 0,96 para establecer la especie de procedencia.
0,96 Enrelaciénal contenido de CS, auncuando
3,33 1,52 por referencia de los valores de CQP las
Té 3,30 1,52 tres muestras procederian de tollo, M1 y
1,52 M2 presentan valores de CS semejantes a
3,18 1,05 los encontrados en tiburén, en tanto que
T7 3,18 1,04 el valor respectivo en M3 fue el mds bajo
1,04 ~ ymuestra similitud con el rango obtenido
291 1,36 en tollo.
T8 2,99 1,37
1,36 Los resultados del presente estudio
3,09 1,28 indican que los valores de CQP permitirian
T 3,02 1,29 ' distinguir preliminarmente productos de
147 CT fraudulentos. Sin embargo el valor de
— i:; iiz QS permite una m_e]:or caracterizacién .d,el
' iR tipode cartilagoutilizado enla elaboracién
2,99 14 del producto.
T — 113 Se (:t:.:nsidera recomenfiablf: conti.nua}r
s s estudios de determinaciones mds
’ ’ especificas en el CT, tales como el perfil
114 327 1:7 de aminoécidos o diferenciacién de CS
15
i 14 Tabla 6. Contenidos de hidroxiprolina (HF)
T13 3,07 1,17 y condroitin sulfato (CS) en muestras
1,19 comerciales de cartilago de tiburén
2,93 1,24
it 293 126 Muestra HP (%) CS (%)
1,29
Promedio 3,10 117 Eé ;g’; %;
Desv. Est. 0,17 0,16 M3 3.02 140

CV% 5,36 13,96




mediante técnicas electroforéticas, vy
la determinacién de HP y CS en aletas
y espinazos de diversas especies de
tiburones y otras especies pesqueras
cartilaginosas.
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